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SKÖTSELANVISNING 
 

 
Allmänt om trä 
 
Trä är ett levande material som rör sig p.g.a. fuktinnehållet i luften (relativa luftfuktigheten = 
30-60 %). De faktorer som påverkar hur mycket trä rör sig är: 
 
1. Relativa fuktigheten 
2. Rumstemperatur 
3. Träslag 
4. Träets behandling 
 
Eftersom trä rör sig får man med tiden räkna med småsprickor (sättningssprickor) i träet. Det 
är därför viktigt att hålla en konstant temperatur inomhus även om fuktigheten ute ändras.  
 
Följande kan utföras: 
 
- undvika långvariga temperaturväxlingar 
- lufta ofta 
- undvik att ändra på fuktigheten markant 
 
Genom att behandla träet ofta med olja så reagerar träfuktigheten mycket långsammare i 
förhållande till den relativa luftfuktigheten, eftersom det förhindrar träet att ta upp och avge 
fukt. 
 
Oljebehandlade luckor, lådor och bänkskivor har fått grundbehandling, som skall 
efterbehandlas och underhållas. Trä tål begränsad påverkan av vatten, alkohol och andra 
vätskor. Var uppmärksam på värmeavgivande hushållsmaskiner då massiva produkter  
torkas ut av det. Använd alltid värmeavvisande underlag.  
 
Träbänkskivor kan med tiden bli repade. Undvik att skära med kniv utan skärbräda under. De 
flesta repor kan dock putsas bort. 
 
Ek och ask innehåller garvsyra vilket kan ge mörka fläckar på massiva luckor, lådor och 
bänkskivor i längre kontakt med metallföremål. Fläcken kan oftast slipas bort i efterhand men 
blekta produkter kan bli flammiga vid putsning. 
 
Vid leverans bör snickerierna förvaras torrt om monteringen inte börjar omgående. Detta är 
av största vikt sommartid då luftfuktigheten är särskilt hög.  
 
Viktigt! Bänkskivor och luckor av massivträ bör, om de inte skall monteras omgående, 

placeras i jämn temperatur, ca +20C, på ett 5-10 cm högt och jämnt vågrätt underlag med 
god luftväxling runt om. 
 
På nya bänkskivor, lådor och luckor i massivt trä kan det vara färgskiftningar på träets 
”stavar”. Dessa skiftningar kommer att jämnas ut med tiden när de tar ”färg” av solljuset. 
 



 

Strömsdal Kök & Interiör AB     Bomvägen 1     507 71 Gånghester     033-724 55 00     www.stromsdalkok.se 

 
 
 

Massiva oljebehandlade luckor, lådor och bänkskivor 
 
Dagligt underhåll 

 
Det mesta av smuts m.m. kan normalt torkas av med endast ljummet vatten. Använd vid 
behov en mildare diskmedelslösning, två till tre (2-3) droppar diskmedel i ca en (1) liter 
vatten, eller ett normalt förekommande rengöringsmedel. Torka med en något blöt trasa så 
att rengöringsmedlet avlägsnas och därefter en torr mjuk trasa för att få bort överflödigt 
vatten. Använd inga lösningsmedel eller skarpa medel som kan lösa upp ytbehandlingen. 
Använd inte heller skurpulver, ammoniak eller liknande preparat som innehåller slipmedel 
eller andra repande partiklar.  
 
 
Underhåll 

 
2 ggr per år eller vid behov, beroende på hur utsatt ytan är, krävs efterbehandling av dina 
massiva luckor, lådor och bänkskiva för att träet skall behålla sin ursprungliga lyster och inte 
spricka. Torr och varm miljö kräver tätare behandling. Behandla ofta runt diskbänk och spis 
där skivan lättare blir uttorkad. Behandla ej med olja på tex en fuktig bänkskiva då vatten 
stängs in i skivan och kan då eventuellt mögla. 
 
Applicera ett tunt, jämt lager linolja. Överflödig olja torkas av med en torr, mjuk trasa. 
Eventuell slipning av bänkskivan görs med ett mycket fint sandpapper (korn 800) i träets 
riktning. Det är viktigt att produkten putsas lika mycket. Vid punktvis behandling blir det 
ljusare fält och oljeinnehållet där blir mindre. 
 
Viktigt! Trasor och dukar kan självantändas och bör dränkas i vatten och förvaras i en 
tät metallburk efter kontakt med träolja. 
 
 

Skärbrädor 
 
Dagligt underhåll 

 
Vid rengöring använd lite diskmedel i ljummet vatten. Var noga med att skölja av med vatten 
och torka därefter med hushållspapper.  
 
Underhåll 

 
Oljas in med paraffinolja vid behov. Överflödig olja torkas av med hushållspapper. 
 
 

Täckmålad lucka 
 
Dagligt underhåll 
 
Använd en mildare diskmedelslösning, två till tre (2-3) droppar diskmedel i ca en (1) liter 
vatten, eller ett normalt förekommande rengöringsmedel. Torka med en något blöt trasa så 
att rengöringsmedlet avlägsnas och därefter en torr mjuk trasa för att få bort överflödigt 
vatten. Använd inga lösningsmedel eller skarpa medel som kan lösa upp ytbehandlingen.  
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Använd inte heller skurpulver, ammoniak eller liknande preparat som innehåller slipmedel 
eller andra repande partiklar.  
 
Tänk på att torka av diskbänksskåp och badrumsskåp under tvättställ efter diskning samt 
tvättning då det lätt annars blir stående vatten på luckornas kanter vilket inte är bra. 
 
 

Penselmålad lucka 
 
Dagligt underhåll 
 
Använd en mildare diskmedelslösning, två till tre (2-3) droppar diskmedel i ca en (1) liter 
vatten, eller ett normalt förekommande rengöringsmedel. Torka med en något blöt trasa så 
att rengöringsmedlet avlägsnas och därefter en torr mjuk trasa för att få bort överflödigt 
vatten. Använd inga lösningsmedel eller skarpa medel som kan lösa upp ytbehandlingen. 
Använd inte heller skurpulver, ammoniak eller liknande preparat som innehåller slipmedel 
eller andra repande partiklar.  
 
Tänk på att torka av diskbänksskåp och badrumsskåp under tvättställ efter diskning samt 
tvättning då det lätt annars blir stående vatten på luckornas kanter vilket inte är bra. 
 
 

Mattlackerad eller målad massiv trälucka 
 
Dagligt underhåll 
 
Använd en mildare diskmedelslösning, två till tre (2-3) droppar diskmedel i ca en (1) liter 
vatten, eller ett normalt förekommande rengöringsmedel. Torka med en något blöt trasa så 
att rengöringsmedlet avlägsnas och därefter en torr mjuk trasa för att få bort överflödigt 
vatten. Använd inga lösningsmedel eller skarpa medel som kan lösa upp ytbehandlingen. 
Använd inte heller skurpulver, ammoniak eller liknande preparat som innehåller slipmedel 
eller andra repande partiklar.  
 
Tänk på att torka av diskbänksskåp och badrumsskåp under tvättställ efter diskning samt 
tvättning då det lätt annars blir stående vatten på luckornas kanter vilket inte är bra. 
 
 

Skåp i melamin 
 
Dagligt underhåll 

 
Använd en mildare diskmedelslösning, två till tre (2-3) droppar diskmedel i ca en (1) liter 
vatten, eller ett normalt förekommande rengöringsmedel. Torka med en något blöt trasa så 
att rengöringsmedlet avlägsnas och därefter en torr mjuk trasa för att få bort överflödigt 
vatten.  
Om ytan är väldigt smutsig kan en blandning av 1 del aceton och 3 delar T-sprit användas. 
Använd aldrig skurpulver, stålull eller liknande som har slipande effekt. Tvätta alltid rent med 
vatten och torka ordentligt torrt så att inte vattnet tränger in i skarvar. 
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Skåp och tillbehör som är målade 
 
Dagligt underhåll 
 
Använd en mildare diskmedelslösning, två till tre (2-3) droppar diskmedel i ca en (1) liter 
vatten, eller ett normalt förekommande rengöringsmedel. Torka med en något blöt trasa så 
att rengöringsmedlet avlägsnas och därefter en torr mjuk trasa för att få bort överflödigt 
vatten. Använd inga lösningsmedel eller skarpa medel som kan lösa upp ytbehandlingen. 
Använd inte heller skurpulver, ammoniak eller liknande preparat som innehåller slipmedel 
eller andra repande partiklar.  
 
Tänk på att torka av diskbänksskåp och badrumsskåp under tvättställ efter diskning samt 
tvättning då det lätt annars blir stående vatten på luckornas kanter vilket inte är bra. 
 
 
 

Grattis och lycka till med Din investering. 
 
 


